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படித்து பின்பற்ற ளவண்டிய  

முத்துக்கள்                                      

உபளதசங்கள் 

 
ஹம்பியில் ராமானுஜர் 



முத்துக்கள் 

1. எந்த பக்கதிதில் ய ோயகஸ்வரனோன கண்ணன் இருக்கிறோயனோ, எந்த 

பக்கத்தில் அரஜ்ு ன ன் வில்லல ஏந்தி நிற்கிறோயனோ அந்த பக்கத்தில் 

தோன் வெற்றி, நிலை நின்ற நியாயம், நிலையான வெை்ெம் குடி 

ககோண்டிருக்கும் – (ஸஞ்ச ன் பகவத் கீலதயில்) 

 

2. ஸ்ரீ போஞ்சரோத்ரம் என்ற ஆகமத்லத முதலில் உபயதசித்தவன் 

எம்கபருமோன். இதில் யவதத்திற்கு முரண்போடோன அம்சம் ஏதும் 

கிலட ோது. ஆலக ோல் இந்த ஆகமம் முற்றும் ப்ரமோணயம ஆகும். 

பரலமகோந்திகள்  ோவரும் இலதப் பின்பற்றி, இதில் கூறி  வலகயில் 

எம்கபருமோலன ஆரோதிக்கலோம் என்று இலதப் போதுகோத்துத் தந்தவர ்

நம் எம்கபருமோனோர ்ஆவர.் இங்கு ரோத்ரம் என்ற கசோல் பகலும் இரவும் 

ககோண்ட நோள் முழுவலதயும் குறிக்கிறது. ஆக ஐந்து நோட்களில் 

பஞ்சோயுதங்களின் அம்சமோ ்த் யதோன்றி  சோண்டில் ர,் ஒளபகோ நர,் 

கமௌஞ்ஜோ நர,் ககளசிகர,் போரத்வோஜர ்என்ற ஐந்து மகரிஷிகளுக்கும் 

எம்கபருமோன் இந்த ஆகமதல்த உபயதசித்தோர.் ஆலக ோல் இதற்குப் 

பாஞ்ெராத்ரம் என்ற கப ர ்உண்டோயிற்று. 

 

3. பாப புண்ய கர்மாக்களின் ெலககள்: 

 # ஸஞ்சித கரம்ோக்கள் - பலன் ககோடுக்க ஆரம்பிக்கோதலவ - இந்த 

கரம்ோக்களின் பலன்கள் அனுபவித்து முடி  எத்தலன பிறவிகள் 

ஆகலோம் என கணிக்க முடி ோத அளவிற்கு அதிகமோனலவ. 

# ப்ராரப்த கரம்ோக்கள் - பலன் ககோடுக்க ஆரம்பித்தலவ - இந்த 

கரம்ோக்களின் பலன்கள் முடி   ஒன்யறோ அல்லது ஒரு சில பிறவிகயளோ 

ஆகலோம். 

# சோஸ்த்ர விதிப்படி ‘பக்தி ய ோகம்’ அல்லது ‘சரணோகதி’ 

அனுஷ்டித்தவரக்ளுக்கு ஸஞ்சித கரம்ோக்கள் மற்றும் ப்ரோரப்த 

கரம்ோக்கள் விலகும் முலறல  சோஸ்த்ரங்கள் இவ்வோறு கூறுகின்றன: 

# பக்தி ய ோகம் கச ்பவரக்ளுக்கு, அவரக்ளுலட  ஸஞ்சித 

கரம்ோக்கலள பக்தி ய ோகத்தின் துவக்கதில் அதற்கோன விலக்லக 

ஸரய்வஸ்வரனோன ஸ்ரீமந் நோரோ ணன் அனுக்ரஹித்து விடுகிறோன். 

 # சரணோகதரக்ளுக்கு (த்ருப்த ப்ரபன்னரக்ளுக்கு), அந்த அனுஷ்டோன 

துவக்கத்தில், அதோவது த்வ  மந்த்ர உசச்ரிப்பின் ஆரம்பத்தில், ஸஞ்சித 

கரம்ோக்கலளயும் மற்றும் அடுதத் சில பிறவிகலளக் ககோடுக்க வல்ல 

ப்ரோரப்த கரம்ோக்கலளயும் விலக்க ஸரய்வஸ்வரனோன ஸ்ரீமந் 

நோரோ ணன் அனுக்ரஹித்து விடுகிறோன். 

 

4. 1. நமக்கு நோரோ ணயனோடு மட்டுமம “ஒழிக்க ஒழியா உறவு” 

இருக்கிறது. 

2. நமக்கு புத்தி இருக்கிறது. 

3. நோரோ ணனுக்கு மட்டுயம தகுதி இருக்கிறது. 

4. நோம் நோரோ ணனுக்கு “சோல  அழிவு” பண்ணக் கூடோது. 



5. நமக்குக் கற்பு கநறி இருக்கிறது. 

6. நமக்குப் போவம் யசர யவண்டோம். 

7. நமக்கு (பிரபன்னரக்ளுக்கு) உத்தர க்ருத் த்தில் துலளகள் 

யவண்டோம். 

8. முமுக்ஷுவுக்குத் யதவதோந்தரதத்ோல் ஆகக் கூடி  ப ன் ஏதும் 

இல்லல. 

இந்த எட்டு கோரணங்களோல் நோம் அந்நிய மதெலதகலளத் 

தவிரக்்கியறோம். 

 

5. கபருமோள் யகோவில்களில் மூன்று முலற தீரத்த்ம் ஏன்? 

முதல் முலற தீரத்்தம் ஸ்வீகரிப்பது 

1. ப்ரதமம் கோர ் சித ்ரத்த்ம் 

என்றபடி நம் கச ல்களில் கவற்றி கபற (ஜ்ஞானத்லத யவண்டி) 

ஸங்கல்பம் கச ்துககோள்வது. 

இரண்டோம் முலற தீரத்த்ம் ஸ்வீகரிப்பது 

2. த்விதீ ம் தரம்ஸ்தோபனம் 

என்றபடி, நோம் வநறிலயக் கலடப்பிடிக்க ஸங்கல்பம் 

கச ்துககோள்வது. 

மூன்றோம் முலற தீரத்்தம் ஸ்வீகரிப்பது 

3. த்ரிதீ ம் யமோக்ஷ ப்யரோக்தம் குணோரன்வம் 

என்றபடி, கம ்ப்கபோருளோன பகவோலன உணர ஸங்கல்பம் கச ்து 

ககோள்ளும் மமாக்ஷ உபோ ம். 

 

6. மண்தோன் போலன ோக மோறுகிறது. ஆனோல் அதுயவ அவ்விதம் 

மோறவில்லல. யசதனனோன கு வன் தன் ஜ்ஞோன சக்திகளோல் அலத 

அவ்விதம் மோற்றுகிறோன். ஒருவன் போலனல  விரும்புகிறோன். 

மற்றவன் அகலல ஆலசப்படுகிறோன். யவகறோருவன் சோல் யவண்டும் 

என்கிறோன். மண்தோன் இதத்லன கபோருள்களோகவும் ஆகிறது. ஆனோல் 

அவரவர ்விருப்பப்படி அதுயவ அந்த அந்த விதம் மோறுவதில்லல. 

கு வன் தோன் அவரவர ்விருப்பப்படி அலதப் பலவோறோக ஆக்கி 

அவரவரக்ளுக்குக் ககோடுக்கிறோன். இவ்விதயம அவரவர ்கச ்த 

கரம்ங்கலள அநுஸரித்துச ்கச ்யும் பகவதஸ்ங்கல்பத்துக்கு 

அநுகுணமோகத்தோன், பிரகிருதி பலவோறோகப் பரிணமிக்கிறது. இவன் 

மனுஷ்  யதகம் கபறக்கூடி  புண்ணி ம் கச ்திருக்கிறபடி ோல் 

இவனுக்கு மனுஷ்  யதகமோகவும், அவன் பன்றி உடல் கிலடக்கக்கூடி  

போவதல்தச ்கச ்திருக்கிறபடி ோல் அவனுக்குப் பன்றி உடலோகவும் 

ஆக யவண்டும் என்பலத அயசதனமோன பிரகிருதி அறிந்து அந்த அந்த 

விதம் மோறுபடுமோ? அதற்கு அறி க்கூடி  ய ோக்கி லதயும் இல்லல ; 

தோனோக மோறுபடக்கூடி  சக்தியும் இல்லல.  

 

7. மாநுஷீம் தநுமாஸ்ரிதம் - மனித உருவம் யபோன்ற உருவதல்த 

ஏற்றுக்ககோண்ட, பகவோனுலட  திருயமனியின் அலமப்பு, மனித உடல் 

யபோல் யதோன்றுயம தவிர, அது மனித உடலலப்யபோல் ப்ரோக்ருதமன்று, 

அதோவது புண்ணி  போபங்களோல் ஏற்படக்கூடி தும், மோம்ஸம் இரத்தம் 



மலம் மூத்திரம் முதலி ன நிரம்பி தும், போஞ்சகபௌதிகமுமோன 

(பிரகிருதி கோர ்ங்களோன பஞ்சபூதங்களின் - பூமி ஜலம் அக்கினி வோயு 

ஆகோசம் இவற்றின் ஸங்கோதமோன) சரீரம் யபோன்றதல்ல. மண்ணோலும் 

குடம் கச ் லோம், கவள்ளியினோலும் கச ் லோம், தங்கத்தினோலும் 

கச ் லோம். எந்தத் திரவி த்தோல் கச ் ப் கபற்றிருந்தோலும் குடத்தின் 

அலமப்பு ஒயர மோதிரி ோகதத்ோன் இருக்கும். குடத்துக்கு இருக்க 

யவண்டி  அலமப்பு இல்லோமற் யபோனோல் அலதக் குடம் என்யற 

வ் ஹரிக்க முடி ோயத. அலமப்பு ஒன்றோக இருந்தோலும் மண்குடத்லத 

கவள்ளிக் குடம் என்று கசோல்வதில்லல. கவள்ளிக் குடதல்தப் 

கபோற்குடம் என்று கசோல்லுவதில்லல. இம்மோதிரிய  கபோற்குடத்லத 

கவள்ளிக் குடம் என்யறோ மண்குடம் என்யறோ கசோல்லுவதில்லல. 

இதற்குக் கோரணம், அலமப்பு ஒயர மோதிரி இருந்தோலும் கோரணமோன 

திரவி ம் (மண் கவள்ளி, கபோன்) கவவ்யவறுபட்டிருப்பதுதோன். 

இம்மோதிரிய  பகவோனுலட   திருயமனி மனித உருவம் யபோல் 

இருந்தோலும் அது ப்ரோக்ருதமன்று; அப்ரோக்ருதம்.                                          

மத்ஸ் ோதி அவதோரங்களிலும் அவன் திருயமனி அப்ரோக்ருதயம என்பது 

அறி த்தக்கது. 

 

8. யதவரக்ளும் மகரிஷிகளும் அதீந்திரி ங்கலளயும் அதோவது நோம் 

கண்ணோல் கோண முடி ோதவற்லறயும் கோணக்கூடி  சக்தி 

வோ ்ந்தவரக்ள். நம்லமக்கோட்டிலும் மிகவும் அதிகமோன ஜ்ஞோனம் 

பலடத்தவரக்ள். இதத்லக வரக்ளும் பகவோனின் கபருலமகலள 

உள்ளது உள்ளவோறு அறி  முடி ோது என்றோல் நம்லமப் 

யபோன்றவரக்லளப்பற்றிக் யகட்போயனன்? 

 

9. பகவோன் நமக்குப் பிதோவோகவும் நண்பனோகவும் இருப்பதனோல், 

அவனுக்குப் புத்திரரக்ளோகவும் நண்பரக்ளோகவும் இருக்கும் நம்லம 

உறலவக் ககோண்டு அல்ப வ் ோபோரதத்ோயல க்ஷமிதத்ருளுவோன். 

ஆலக ோல், நோம் பண்ணின அநந்தோபரோதங்களுக்கு, 

சரணோகதி ோகிற இந்த அல்ப வ் ோபோரம் ப்ரோ சச்ித்தமோகுமோ என்று 

கவலலப்படயவண்டோம். இலதத்தோன் ஆண்டோள், 'உன் 

தன்யனோடுறயவல் நமக்கிங்கு ஒழிக்க ஒழி ோது, அறி ோத 

பிள்லளகயளோம் அன்பினோல் உன் தன்லனசச்ிறுயபரலைதத்னவும் 

சீறி ருளோயத' என்பதனோல் கவளியிடுகிறோள். 

யகோபிகோ ஸ்திரகீள், முதலில் பகவோனுலட  பரத்துவதல்த மோத்திரம் 

கண்டு, 'நோரோ ண' என்றும், 'யதவோதியதவ' என்றும் அலைத்து வந்தனர.் 

அவனுலட  கஸௌலப் த்லத அறிந்தபிறகு, பரத்துவதல்தத் 

கதரிவிக்கும் நோரோ ண, யதவோதியதவ என்பன யபோன்ற சிறு யபலரச ்

(சிலர ்மோத்திரம்) அறி க்கூடி  கப லரச)் கசோல்லி அலைதத்து தவறு 

என்பலத உணரந்்து, அறி ோலமயினோலும் அன்பினோலும் 

நம்பிக்லகயினோலும் தோங்கள் கச ்த அறி ோலமயின் தவறுகலளப் 

கபோறுத்தருள யவண்டுகமன்று பிரோரத்்திக்கும்யபோது ஒழிக்க முடி ோத 

உறலவத் கதரிவிக்கின்றனர.் அரஜ்ுனன் முதலில் கஸௌலப் த்லத 

மோத்திரம் கண்டு விசவ்ரூப தரச்னத்தின்யபோது பரத்துவதல்தக் 



கண்டவன் யகோபிகோ ஸ்திரகீள் முதலில் பரத்துவத்லதக் கண்டு பிறகு 

கஸௌலப் தல்தக் கண்டவரக்ள். இதுயவ இவரக்ளுக்கு வோசி. 

நோரோ ண என்ற சப்தத்தின் கபோருலள அலனவரும் அறி  

முடி ோதோலக ோலும், அது பகவோனுலட  பரத்துவதல்த கதரிவிக்கிற 

படி ோலும் சிறுகப ரோயிற்று. யகோவிந்தோ என்ற சப்தத்தின் கபோருலள 

(மோடு யம ்ப்பவன்) அலனவரும் அறி லோமோலக ோலும், அது 

பகவோனுலட  பரம கஸௌலப் தல்தக் கோட்டு கிறபடி ோலும் கபரும் 

கப ரோயிற்று என்பது அறி தத்க்கது. 

 

10.  உடல் பூமியில் நன்றோகப் படியும்படி கச ்து அதோவது 

லோஷ்டோங்கமோகத ்தண்டம் ஸமரப்்பித்து. மனத்தில் நிலனத்தலதய  

போக்கோல் கசோல்ல யவண்டும்; கசோல்கிறபடிய  நடக்க யவண்டும். 

இதுயவ கரண பூரத்த்ி எனப்கபறுகிறது. அரஜ்ுனன் பகவோலன மிகவும் 

 ரந்்தவன் என்று நிலனத்து மோனஸிகமோக மோத்திரம் அவலனத் 

ஞ்சமோகப் பற்றவில்லல; கோயிகமோகவும் வணங்கினோன் என்பலத 

ப்ரணிதோ  கோ ம்' என்ற கசோல் கதரிவிக்கிறது. 

 

11.  சிலவற்லறச ்கச ்வதற்கும், சிலவற்லறச ்கச ் ோமல் இருப்பதற்கும் 

கோரணங்களோன மயனோவ் ோபோரங்கள் அலனத்தும் பகெத் 

ஸங்கை்பாதீனங்கள். 

 

12.  நோம் உபோஸிக்க யவண்டி  பகொன் மிகவும் எளியென். ஆலக ோல் 

அவலனப் பூஜிப்பது மிகவும் எளிது. அலனவரும் அவலன 

ஆரோதிக்கலோம்.பக்திதோன் மிகவும் முக்கி மோனது. அது 

இருந்துவிட்டோல் கபோருலளப்பற்றி நோம் கவலலப்பட யவண்டோம். 

 

 


