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முத்துக்கள் 
1.  விபீஷணன் தமயனுக்கு அநுகூலமாயிருப்பதத விட்டுவிட்டு எப்படி 

அவன் சத்ருவிடம் பபாகலாம் என்றால், தமயனுக்கு அநுகூல 

மாயிருப்பது ஸாமாந்யதரம்ம். பகவானுக்குக் தகங்கரய்ம் சசய்வது 

விசேஷதர்மம். இரண்டுக்கும் விபராதமிருந்தால் ஸாமாந்யதரம்தத்த 

விட்டு விடபவண்டியது. விபீஷணன் ராமதன ஸரப்வசவ்ரனான நாரா 

யணன் என்று அறிந்தவன். தமயனுக்கு அநுகூலனாயிருந்துசகாண்பட 

ராமனுக்குக் தகங்கரியம் சசய்யபவண்டும் என்று ஆதசப்பட்டவன். 

ஆதகயாபலதான் ராவணனுக்குப் பலதடதவகளில் நல்ல புத்திதயச ்

சசான்னான். அவன் பகட்கவில்தல. இனிபமல் இங்கிருப்பதில் 

ப்ரபயாஜனம் இல்தலசயன்று நிதனத்து ராமனிடம் பபானான்.                   

தன் அநுஷ்டானத்தாசே பகவானுடடய டகங்கர்யசம உயர்ந்த 

தர்மம் என்றும் அதற்கு விசராதமான ஸாமாந்யதர்மத்டத 

விட்டுவிடசவண்டும் என்றும் உேகத்துக்குக் காட்டினான். 

 

2.  அகஸ்தியர ்ராமனுக்கு ஆதித்யஹ்ருதயம் என்கிற மந்திரத்தத 

உபபதசித்து, இதத மூன்றுதடதவ ஜபிதத்ால் சத்துருக்கதள 

ஜயிக்கலாம் என்று சசான்னார.் ராமன் அதத மூன்றுதடதவ ஜபித்து 

ஸந்பதாஷ முள்ளவனாய்ச ்சண்தடக்குக் கிளம்பினான்.*                                             

* ஸ்ரீமத ்ராமாயணம் முழுவதும் நாராயணதனப் பரபதவததயாகச ்

சசால்லுகிறபடியால் ஸூரியதனப் பரபதவததயாகச ்சசால்லுகிற 

இந்த ஸர்க்கம் 107 பின்னாே் சேர்க்கப்பட்டது என்று 

சகாவிந்தராஜரின் அபிப்ராயம்.                             (யுத்த கா) 

 

3.  ஒரு வீட்டிலிருந்து ஸு கதத்த அநுபவிப்பவன் எப்படி அந்த    

வீடத்டக்காட்டிலும் பவபறா, அப்படிபய உடம்பிலிருந்து ஸுகத்தத 

அதுபவிப்பவனும் உடம்தபக்காட்டிலும் பவறு. 

 

4.  பேத்திரம் என்ற சசால்லுக்கு வயல் என்றும் சபாருள் சகாள்ளலாம். 

எப்படி வயலில் சநல் விதளகிறபதா, அப்படிபய உடம்பு கரம்ங்களின்  

பலன்களும், பமல்கரம்ங்களுக்கு விததயான வாஸதனகளும் 

உண்டாகும் இடமான தால், அததபேதத்ிரம் (வயல்) என்று 

சசால்லலாம். 

 

5.  ஆத்மா அறிகிறது; உடம்பு அறியப்படுகிறது. ஆதகயால் 

இதவயிரண்டும் பவறு. ஒருவன் எதிபர நிற்கும் சபாருதள அறியும் 

சபாழுது, 'மனிதனான நான் இததப்பாரக்்கிபறன்." என்று 

எண்ணுகிறான். அப்சபாழுது மனிதன் என்கிற உடம்புக்கும், நான் 

என்கிற ஆத்மாவுக்கும் பவற்றுதம பதான்றாது. ஆனாலும் மனிதன் 

என்கிற என் உடம்தப நான் பாரக்்கிபறன் என்கிறசபாழுது, உடம்பு 

பவறாகவும், ஆத்மா பவறாகவும் பதான்றுகிறது. அப்சபாழுது தான் 

அந்த பவற்றுதம பதான்றும். ஆதகயால் அதவயிரண்டும் பவறுதான். 



 

6.  ஒரு சவள்தளத்துணிதய சற்று பநரம் நம் உடம்பில் பபாட்டுக் 

சகாண்டால், அந்த துணி கருத்துப்பபாகிறது. அதுபபால் ஆத்மா சநடு 

காளாக உடம்பிலிருந்தபபாதிலும், அதற்கு உடம்பின் கருப்பு முதலான 

தலகள் வருவதில்தல. 

 

7.  ஒருவன் சாப்பிடும்பபாது, ஆஹாரத்ததப் பல்லு கடிக்கிறது; அதத 

நாக்கு உள்பள தள்ளுகிறது. ஜீவன் அதவகதளஏவுகிறவன்; உடம்பு 

முதலானதவகள் கருவிகள்; அனுபவிக்கிறவன் ஜீவன். 

 

8.  கரம்த்தினால் ஏற்படுகிற இந்தபலாகதத்ில் கரம்ங்கதளசச்சய்யும் 

ஜனங்கள் பதவப்பிறப்சபன்றும், அஸுரப்பிறப்சபன்றும் இருவதக, 

சநடுநாளாய்வந்த புண்ணியங்களாலும், பாபங்களாலும் பிறக்கிற 

காலத்திபலபய பகவானுதடய உத்திரதவ நடத்துவதற்காக சவன்றும், 

அதத மீறுவதற்காகபவ என்றும் இருவ தகயாகபவ ஜநங்கள் 

பிறந்திருக்கிறாரக்ள். அதாவது-பகவான் அவரக்தள அப்படிபய 

பிறப்பித்திருக்கிறார.் 

 

9.   சிரதத்தபயாடு ஒருகாரியத்ததச ்சசய்தால்தான், பலன்உண்டாகும். 

அந்தகாரியமும் சாஸ்திரத்தில் சசால்லப்பட்டதாக இருந்தால்தான். 

சிரதத்த என்பது ஸத்துவகுணம் உள்ளவரக்ளுக்குத்தான் 

என்பதில்தல.மற்றகுணங்களுள்ளவரக்ளுக்கும் உண்டு. 

 

10.  ஸாத்விக புத்தி உள்ளதத உள்ளபடி நிதனக்கிறது. ராஜஸ பு த்தி 

சங்தக மஞ்சள் நிறமுள்ளதாக நிதனக்கிறது. இதில் சங்கு என்பது ஸரி. 

மஞ்சள் நிறம் என்பது பிசகு. தாமஸபுதத்ி மாமரதத்தப் புளிய 

மரசமன்று நிதனக்கிறது. இரண்டாவதிற்கு குணத்தில் மாறாட்டம். 

மூன்றாவதற்கு உருப்படியிபலபய மாறாட்டம். 

 

11.  மனதின் பவதல தியானம்சசய்து ஆத்மாதவப்பாரப்்பது. 

பிராணனின்பவதல ப்ராணாயாமம்சசய்வது.  

 

12.  உயரந்்த பக்தி- பரபக்தி. தகுந்தவரக்ளுக்குச ்சசால்லுவதும் 

கரம்பயாகத்தில் பசரந்்தது. பக்திபயாகதத்ிற்கு முதளபபான்ற பகவா 

னுதடய பவதலகளில் பசரந்்தது என்று கருத்து. 

 

13.  பகவானுதடய கீததக்கு உண்தமயான அரத்்தத்தத மனதில் பட்டுச ்

சசால்லுகிறவனுக்கு தாழ்ந்த பலன்களில் ஆதசதய பகவான் 

உண்டுபண்ணமாட்டார ்என்று கருத்து.  இவ்விடத்தில் 

சகட்டவரக்ளுக்குசச்சால்லாபத என்று முதலில் சசால்லி, பிறகு 

நல்லவரக்ளுக்குச ்சசால்லு என்று பகவான் சசால்லி யிருக்கிறார.் 

எதற்காகசவன்றால்- நல்லவரக்ளுக்குச ்சசால்லாமலிருந்தா லும் 

இருக்கலாம். சகட்டவரக்ளுக்குச ்சசால்லக்கூடாசதன்று தன் 

கருத்ததக் காட்டுவதற்காக. 



 

14. பகவத் கீததயில்,  அரஜ்ுநன் சசால்லுகிறான் -                                                                                                            

நீர ்என் விஷயத்தில் மிகவும் கவதலப்பட்டு, மிகவும் இன்பமாகச ்

சசால்லியபபாது, நான் சகாஞ்சம் ஸந்பதாஷப்பட்டததபய 

வியாஜமாகக்சகாண்டு, என்னிடத்தில் அளவில்லாத ஸந்பதாஷதத்த 

அதடந்து,நல்ல ஸங்கதிகதளச ்சசால்லிக் சகாடுதத்படியால், எனக்கு 

தப்பு எண்ணங்கள் எல்லாம் பபாய் விட்டன, அதவகளாவன -

உடம்புதான் ஆத்மாஎன்கிற தப்பு எண்ணம்; உம்முதடய உடம்பான 

உலகதத்தப்பற்றி உம்முதடய உடம்பு என்று அறியாதமயும் ; உடம்பு 

அன்று என்கிற எண்ணமும்;நித்தியம், தநமித்திகம் முதலான - 

சாஸ்திரத்தில் சசால்லிய-கரம்ங்கதளசச்சய்வதனால் மிகவும் உயரந்்த 

புருஷனான நீர ்மிகவும் ஸந்பதாஷமதடந்து, சசய்கிறவரக்தள 

உம்மிடம் அதழத்துக்சகாள்ளுவீர ்என்று சாஸ்திரத்தில் 

சசால்லியிருக்க, அந்தக்கரம்ங்கள் ஸம்ஸாரதத்தக்சகாடுக்கும் 

என்கிற தப்பு எண்ணம் - இதவ முதலானதவகள், அதாவது- எந்தவஸ்து 

க்கதளப்பற்றியும் அதவகளின் உண்தமபய தான் பதான்றுகிறது. 
 

ஆத்மா உடம்தபக் காட்டிலும் பவறு; அழிவது முதலான உடம் பின் 

சகட்டஸ்வபாவங்கள் ஒன்றுமில்லாதது; அறிதவபய இயற் தகயாக 

உதடயது; எப்சபாழுதும் உமக்கு இஷ்டமான பவதல கதளச ்

சசய்வதற்பக ஏற்பட்டது; எப்சபாழுதும் உம்மால் ஏவத்தகுந்தது; நீர ்

எல்லா உலகங்கதளயும் விதலயாட்டாக உண்டு புண்ணி, காப்பாற்றி, 

அழிக்கிறீர;் பமாேத்ததயும் சகாடுக்கிறீர ்; ஒருவிதக்குற்றமும் 

உம்மிடத்தில் கிட்டாது; நீர ்உயரந்்த எல்லாநல்லகுணங்களும் 

இயற்தகயாகபவ உதடயவர;் பரப்பிரும் மசமன்றும் 

பரமபுருஷசனன்றும் சசால்லப்படுகிறவர;் இப்படித் சதரிந்து, இந்த 

அறிதவ எப்சபாதும் பழக்க பவண்டும்; உம்மு தடய 

ஸந்பதாஷத்திற்காகபவ நித்தியகர ்மங்கதளயும், தநமித்திக 

கரம்ங்கதளயும் சசய்யபவண்டியது; சகட்டகாரியங்கதளச ்சசய் 

யாமலிருக்கபவண்டியது; கண்முதலானதவகதளயும், மனததயும் 

அடக்குவது, ததய, சபாறுதம முதலான ஆத்மாவுக்கு இருக்க 

பவண்டிய நல்ல குணங்கதள வளரக்்க பவண்டியது; இதவ 

கதளசச்சய்தால், பக்தி என்று சசால்லப்படுகிற உம்முதடய தியானம் 

நாளுக்குநாள் வளரந்்து நிதறபவறி, அதனால் உம்தம அதட 

யலாம்;உபநிஷத்துக்களில் மிகவும் உயரந்்த புருஷனாகச ்சசால்லப் 

படுகிறவர ்எனக்குதப்தாழனான வாஸுபதவன்என்கிற நீரத்ான்- 

இதவகதள ஸந்பதக மில்லாமல் அறிந்பதன். பந்துக்களிடதத்ில் 

ஸ்பநஹத்தினாலும், ததயயினாலும் பலவிதமான தப்பு எண்ணங்கள் 

அளவில்லாமல் வளரந்்து, அதனால் ஏற்பட்ட எல்லா துக்கங்களும் பபாய் 

விட்டன. இப்பபாது மிகவும் ஸந்பதாஷமாக இருக்கிறது. சண்தடக்காக 

வில்லில் பாணங்கதளப் பூட்டியாய் விட்டது. 

 

 

 



15. ஆத்மாதவ உள்ளபடி முதலில் அறியபவண்டும். கரம்ங்களின் 

பலன்களில் ஆதசதயவிட்டு, பகவானுதடய பிரீதிக்காகபவ 

அதவகதளச ்சசய்யபவண்டும். நடுவில் வரும் பணம் 

முதலானதவகதளயும், ஸுவரக்்கம் முதலானதவகதளயும் 

விரும்பாமல், பகவாதனபய அதடவதுதான் பிரபயாஜனசமன்று 

எண்ண பவண்டியது. எந்த பவதல சசய்தாலும், வண்டிக்காரனிடம் 

அகப்பட்ட வண்டிமாடுபபால், நாம் பகவானிடம் அகப்பட்டு அவனாபல 

பவதலகதளச ்சசய்விக்கப்படுகிபறாம் என்றும், 

நிதனக்கபவண்டியது. இப்படிச ்சசய்வது கரம்பயாகம். இதவகதள 

வாயால் சசால்வபத கஷ்டம். நிதனவு எப்படி வரும். சசய்வது எங்கு 

இருக்கிறது. 

 

16.  இந்திரன் முதலான பதவததகளிடம் பலன்கதள பவண்டுவது, ஒருவன் 

ஒரு பணக்காரனிடம் பபாய் அவதனத்தாறுமாறாய்த்பதாத்திரம் 

பண்ணி; அவனிடமிருந்து இரண்டணா சபற்று ஸந்பதாஷப்படுவது 

பபால் இருக்கிறது. 

 

17.  சவதசம மூேப்ரமாணம் 

உலகிற் பிறந்த ஒவ்சவாருவரும் பசதநம் அபசதநம் ஈசுவரன் என் னும் 

தத்துவங்கதள அறிந்து, பக்தி ப்ரபத்தி ஆகிய ஹிதங்களுள் ஒன்தற 

அநுஷ்டித்து, பமாேமாகிய புருஷாரத்்தத்ததப் சபற முயலபவண்டும். 

இதவயதனத்தும் பவதபாகங்களில் விளக்கிக்கூறப்பட்டுள்ளன. ஸம் 

ஸாரபலாகத்திலுள்பளாரக்்கு பவதபம தகவிளக்காகும். பவதம் ஓன்பற 

அநாதியாய் அநந்தமாய் அசபௌருபஷயமாய் ஸ்வதந்த்ரமான 

ப்ரமாணமாய்நிற்கும். மற்தறச ்சாஸ்த்ரங்கள் அதனத்தும் பவததத்த 

மூலமாகக் சகாண்டு நின்பற ப்ரமாணமாகபவண்டும். பவதபவதாந் 

தங்களின் அரத்்ததத்த உலகிலுள்ள அதனவரும் அறிந்து உஜ்ஜீவிக்க 

பவண்டுசமன்று திருவுள்ளங்சகாண்டு ஆழ்வாரக்ள் அவற்றின் 

கருத்தத ஆய்ந்சதடுத்துத் தமிழில் நாலாயிர திவ்யப்பிரபந்தமாக 

சவளியிட்டருளினர.் 

***************************************************************************

 


