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முத்துக்கள் 
1. 

வேதமும் வேள்வியும் விண்ணும் இருசுடரும் ஆதியுமானான் 
அருள் தந்தோ நமக்கு வ ாதலரும் புன்னனசூழ் புல்லாணி  

னகததாழுவதன் ஓதமும் நானும் உறங்காதிருந்வதவன. 
 

ஸ்ரிய: தியான ஸ்ரீமந்நாராயணன் தன் அடியார்கனை உகந்து 

ரக்ஷிக்கவேண்டும் என் தற்காக  தாவம உகந்து மத்ஸ்யகூர்மாதி 

அேதாரங்கனை எடுத்தான். எடுக்கப் ட்ட  த்து 
அேதாரங்களில் இராமாேதாரமும் கிருஷ்ணாேதாரமும் தான் 

பூர்ணாேதாரங்கள். மற்றனேகள் அம்ஸாேதாரங்கள். 
எப் டியிருந்தாலும் எல்லா அேதாரங்களும் ஆஸ்ரிதர்கனை 

காப் ாற்றுேதற்காக எடுக்கப் ட்டனே. ஆனால் 
பூர்ணாேதாரத்தில் எம்த ருமானுனடய ஸ்ரணாகதரக்ஷண 

தர்மத்னத முழுேதுமாக அநு விக்கமுடியும். அதிலும் 
இராமாேதாரத்தில்  ாரணாகதி தர்மம் தான் முதன்னமயாகப் 

வ சப் டுகிறது. அதில் விபீஷண ஸ்ரணாகதி மிகவும் 

முக்யமானததான்று. இந்த  ஸரணாகதி யாருக்காக ஏற் ட்டது 
என்றால் ஜீேர்கைான ஸரணாகதர்கள் ஸரண்யனான 

எம்த ருமானன அனடயவேண்டும் என் தற் காக ஏற் ட்டது. 
விபீஷணன் ஸர்ேவலாக ஸரண்யாய ராகோய மஹாக்மவந 

என்று ராகேனன ஸரணனடந்தான். 
 

இப்த ாழுது சக்ரேர்த்தித் திருமகன் ஸமுத்ரத்னத கடக்க 

வேண்டும். அதற்கு கடலரசன் ேழிவிடவில்னல, என்தசய்ேது 

என்று இராமபிரான் விபீஷணனனக் வகட்க, ஸமுத்ரம் ராகவோ 
ராஜா ஸரணம் கந்துமர்ஹதி ஸமுத்ரராஜானே ஸரணாகதி 

கூறுகிறான்.  ண்ணால் கடக்கலாதமன்று விபீஷணன் 

ஸரண்யன் ஸரணாகதனன ஸரணாகதி  ண்ணலாமா? என்றால் 
ஸகல கார்ய ஸித்திக்கு ஸ்ரணாகதி தான் சிறந்த ேழி என் னத 

இது எடுத்துக் காண்பிக்கிறது. அப் டிப் ட்ட ஸரணாகதியின் 
த ருனமகள் ஸ்ரீமத்திருக்குடந்னத ஆண்டேனால்  லோறாக 

உ ந்யாஸங்கள் தசய்யப் ட்டுள்ைது. 
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சாந்வதந்து தமன்முனலயார் தடந்வதாள் புணரின்  தேள்ைத்து  

ஆழ்ந்வதன் அருநரகத் தழுந்தும்,  யன் னடத்வதன் வ ாந்வதன் 

புண்ணியவன! உன்னனதயய்தி தயன்தீவினனகள் தீர்ந்வதன் 

நின்னனடந்வதன், திருவிண்ணகராவன! 

 
ஸ்ரிய: தியான ஸ்ரீமந்நாராயணன் தன்னால்  னடக்கப் ட்ட 
ஜீேராசிகனைத் தன்னிடத்திவலவய ேரேனைத்துக் 
தகாள்ேதற்கு சிறந்த இரண்டு உ ாயங்கனைக் 

காண்பித்துள்ைான். ஒன்று  க்திவயாகம், மற்தறான்று 

ஸரணாகதி.  க்திவயாகமானது மிகவும் கடினமானது. 

ப்ர த்தியானது எளினமயானது. ஒருமுனற தசய்தால் 

வ ாதுமானது. வகாடிக்கணக்கான பிறவிகனை எடுத்து  ாே 

புண்ணியங்கனை தசய்துதகாண்டு மறு டியும் தான். 
அப் டிதயன்றால் இந்த நான்னகயும் அனட ேர்கள் உலகில் 

இல்னலயா? 
 

அல்லது அனத அனடேதற்கான வேறு ேழிகள் இல்னலயா? 

என்றால் கண்டிப் ாக ேழி இருக்கிறது. இனதச் தசய்தால் 

கண்டிப் ாக நான்னகயும் ஒருேன் த றலாம். அந்த ேழியானது 

வகாவிந்த! புண்டரீகாக்ஷ! ரக்ஷமாம் ஸரணாகதம் என்று 

எம்த ருமான் திருேடிகளில் ப்ர த்தி தசய்துதகாள்ேது. ஸகல 

காம ப்ரதா மரணாகதி: எல்லா  லன்கனையும் 

தகாடுக்கக்கூடியது ஸரணாகதி: 

 
****************************************************************
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துய்ய மனத்தர் துனறயணுகாத துனணயிலிவயன்  

ஐய மறுத்துனது ஆனணகடத்தல் அகற்றினன நீ  

னகயமர் சக்கரக் காேல! காக்கும் திருேருைால்                                     

னேயமைந்த ேடிக்கீழ் அனடக்கலம் னேத்தருவை. 

 



ஸ்ரிய தியான ஸ்ரீமந்நாராயணனால்  னடக்கப் ட்ட ஜீேராஸிகளில் 

மனிதப் பிறவியானது மிகவும் உயர்ந்தது. ஆனால் அந்த பிறவியில் தான் 
மனிதன் தர்மத்னத மறந்து தீயேழியில் தசன்று  ாேங்கனைச் 

தசய்கிறான். அதனால் பிறவித் துயரானது ததாடர்ந்து ேந்துதகாண்வட 

இருக்கிறது. எம்த ருமானிடத்திவல ப்ர த்தி தசய்தால் ததாடர்பிறவி 

ேராமல் வமாக்ஷம் த றலாம். ப்ர த்தி என் து  ரந்யாஸம், ஸரணாகதி, 

 ரஸமர்ப் ணம், ஆத்மநிவகக்ஷ் ம் என்று  லோறாக கூறப் டுகிறது. 
மஹா ாபிகைாக இருந்தாலும் ஜனி ப்ராயஸ்சித்தம் தசய்தால் தூயராகி 

விடுேர். ஆனால் அ யம் என்று ேந்தேனன னகவிட்டேர்க்கு ளி உணி 

தாய்னம என் து இல்லவே இல்னல. வ ரானசயினால், 

விவராதத்தினால்,  யத்தினால் ஸரணாகதனன னகவிட்டேனுக்கு 

ப்ரஹ்மஹத்திக்கு ஸம்மான  ாேம் ேரும். அப் டிப் ட்ட ஸரணாகதி 
தர்மத்னத என்று சக்ரேர்த்தி திருமகன் அனுஷ்டித்து 

காண்பித்திருக்கிறான். அப் டிப் ட்ட ன் என்று தசால்லக்கூடிய 
ஸரணாகதினயப்  ற்றி விவஸஷமாக ஸ்ோமி வதரிகன் மூன்று ஸ்வதாத்ர 

ப்ர ந்தங்களிவல அருளிச்தசய்துள்ைார்.   
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ராமானுஜ-மத-கருத்துகள் 

 ரமாத்மா- 

1.ஸ்ரீநாராயணவன முழுமுதற்கடவுள். 

2. அேவன உலகங்கனைப்  னடப் ேன், காப் ேன், 

அழிப் ேன். 

3. அேன், எல்லா த ாருள்களிலும் அந்தர்யாமியாக உள்ளிருந்து 

ஆள்கிறான். 

4. அேவன வமாக்ஷம் அளிப் ேன். 

5. அேனன அனடதவல வமாக்ஷம் ஆகும். 



6. அப் டி அேன் இருக்கிறான் என் னத ஸாஸ்த்ரங்கள் மூலவம 

அறிய முடியும்; வேறு ேழியில் அறிய முடியாது. (ஸாஸ்த்ரம் 

வேதம் முதலியது). 

7. அேனன உ நிஷத்கள்  லவிதமாகப் வ ாற்றுகின்றன. 

ப்ரஹ்மம்,  ர - ப்ரஹ்மம்,  ரமாத்மா,  ர-ஜ்வயாதிஸ், 

 ரதத்த்ேம் ( ரம்-த ாருள்), ஈஸ்ேரன், என்தறல்லாம் 

தசால்கின்றன. 

8. ஆத்மா என்றால் உள்ளிருந்து ஆள் ேன் என்று அர்த்தம்; 
எல்லா த ாருள்களுக்கும் உள்ளிருந்து தகாண்டு அேவன 

ஆள்கிறான்; எனவே, அேன் எல்லா த ாருள்களுக்கும் ஆத்மா. 

9. எல்லா த ாருள்களும் அேனது ஸரீரம் ஆனனே; அதாேது 

உள்ளிருக்கும் அேனால் ஆைப் டு னே. 

10. அேன் எண்ணற்ற கல்யாண-குணங்கள் உனடயேன்; 

துளியும் வதாஷம் அற்றேன். 

11. ஜ்ஞானம்,  க்தி, கருனண, த ாறுனம முதலிய அேனது 

கல்யாண - குணகுழுக்கள் எண்ணற்றனே; ஒவ்தோரு குணமும் 

எல்னலயற்றதும் கூட. 

12. அவதவ ால, திவ்யமான திருவமனி அேனுக்கு உண்டு;               

திருவமனியுடன்  ரம த-உலகில் இருக்கிறான். 

13. அந்த  ரம த-உலகம் ப்ரக்ருதியிலிருந்து  னடக்கப் ட்ட  

உலகம் அல்ல; அனாதிகாலமாக நித்யமாக இருப் து. 

நித்யவிபூதி என்று த யர். 

14. வமலும், அேவன விரும்பி  ல திருவமனிகனை எடுத்துக் 

தகாள்-கிறான்; அதற்கு அேதாரம் என்று த யர். 

15.  ரமாத்மாோன அேன் ஸ்ேரூ ம் ஜ்ஞான-ஸ்ேரூ ம் 

ஆகும்; அதாேது ஸ்ேயம்ப்ரகாஸம் ஆனேன் என்று அர்த்தம். 



16. அேன் ஆனந்த-ஸ்ேரூ ம் ஆனேன்; அதாேது என்றும் 

எல்லாருக்கும் அனுகூலம் ஆனேன். 

17. காலத்தாலும், இடத்தாலும், த ாருைாலும் அேனன 

அைவிட முடியாது; எல்லா காலத்திலும், எல்லா இடத்திலும், 

எல்லா த ாருளுமாக அேன் இருக்கிறான்; இனதவய 'அனந்தம்' 

என்று தசால்ேர். 

(நாேல் க்கம் உ.வே.ோசுவதோச்சாரியாரின் ஸ்ரீ  ாஷ்யஸாரம்) 

 


