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முத்துக்கள் 

1. ஸந்த்யாவந்தனத்தத பிரமன் விஷ்ணு சிவன் எல்ல ாரும் 

செய்கிறார்கள். அப்படியிருக்க நன்தமதய லேமத்தத விரும்பும் 
அந்தணர் முதலிலயார் ஸந்த்யா வந்தனத்ததச் செய்யாமலிருக்க 

முடியுமா? மஹர்ஷிகள் நீண்ட கா ம், கா ம் தவறாது முதறப்படி 

ஸந்த்யாவந்தனத்தத அனுஷ்டித்ததினால் நீண்ட ஆயுதையும், 

நல்  நித தயயும், பல்வதகப் புகதையும், 

ப்ரஹ்மலதஜஸ்தயயும் சபற்றனர். ஐந்து நாட்கள் இதடவிடாது 
காயத்ரிதய ஜபம் செய்வதால் இப்பிறவியிலும் முற்பிறவிகளிலும் 

செய்த பாபங்கள் அதனத்தும் அகலும், பாபங்கதைப் 

லபாக்குவதில் காயத்ரிக்கு நிகரான மந்த்ரலம கிதடயாது. 'ெந்தி 

செய்யாதவன் தூய்தமயற்றவன்; பிற கர்மாக்கதைச் செய்யத் 

தகுதிதய இைந்தவன்' என்ற ப்ரமாணங்கள் சதரிவிக்கின்ற 

படியால் ஸந்த்லயாபாஸனத்திற்காகத் துயில் எழுப்புகிறார். 
அல் து உதயமாகும் ஸூரியன் எதிரியான இருதை 
விரட்டுவதுலபால் ஸாதுக்களின் எதிரிகைான அரக்கர்கதை 
ஒழிக்கும் கா ம் சநருங்குகிறது எனக் குறிப்பால் உணர்த்துகிறார் 

லபாலும்; அல் து யான் இன்றுவதர தத்வ ஸாோத்காரமின்றி 

அறியாதமயாம் இருளில் உைன்லறன். இப்சபாழுலதா ஞானத்தில் 
தவத்தின் பயனாகிய உம்தமக் கண்டு பகவத் ஸாோத்காரத்ததப் 

சபற்லறன். "அன்று நான் பிறந்தில ன் பிறந்த பின் மறந்தில ன்" 
என்றபடியான ஞான ஸூர்யத்தத அளிக்கும் பூர்வாஸந்த்யா 

விடிவுலவதை எனக்கு என தன்தனக் குறித்துப் லபசியபடியாம். 

******************************************************** 

2. உண்தமயில் பரதாழ்வான்தான் பாதுதகயின் சபருதமகதை 

உ குக்கு உணர்த்தியவர்; அவர் இல் ாவிட்டால், யாருக்கும் 

சதரியாமல  லபாயிருக்கும்: நாசமல் ாம் ெடாரி ொதித்துக் 

சகாண்டு, ப ன் சபறுவதற்கு வழிகாட்டி அவர்தாலன! 

நாசமல் ாம் ஆொர்ய பாதுதககதை ஆராதனம் செய்து, 

ஸ்ரீபாததீர்த்தம் வாங்க உய்ய வழி வகுத்தவர் ஸ்ரீபரதாழ்வான்தான்! 

******************************************************** 



3. எல் ாப்சபாருள்களும் பரமாத்மாவுக்கு உடல் (ெரீரம்) ஆகும். 
எல் ாப் சபாருள்களுக்குள்ளும் ஆத்மாவாக உள் இருந்து 
சகாண்டு வழி நடத்துபவர் பரமாத்மா. அவர்தான் ப்ரஹ்மமான 
ஸ்ரீமந்நாராயணன். 

******************************************************** 
4. ஸக ஜீவராசிகளும் எம்சபருமானின் ெரீரம். எம்சபருமானுக்குப் 
பணிவிதட செய்வலத நம் கடதம. 

******************************************************** 
5. ஒரு லெதனனால் செய்யப்பட்ட பாபங்கள் எவ்வைவு 
அதிகமாகயிருந்தாலும் ஒரு ஸதா ொர்யனுதடய அனுக்ரஹம் 
உண்டானால் அதன் பயனாக அவ்சவல் ாபாபங்களும் 

நசித்துவிடும். ஆொர்யனுதடய திருவடிகளில் பரஸமர்ப்பண த்தத 
செய்துவிடலவண்டும். அவர் தான் சிற்றின்ப வழியில் சென்று 
சகாண்டிருக்கும் லெதனனது மனதத பரிபக்குவமான வழியில் 
திருப்பிச் செலுத்துவார். 

******************************************************** 
6. உ கத்தில் மூன்று தாபங்கள் தாபத்ரயம் சபாறுக்க முடியாததவ. 
அதவகைால் ஜனங்கள் கஷ்டப் படுகிறார்கள். 

 
1. ஆதியாத்மிக - ெரிரத்திலும் மனதிலும் ஏற்படக் கூடிய வியாதிகள் 
 
2. ஆதிசபௌதிகம் - சுற்றுப் புறங்களில் இருக்கும் மனிதர்கள், 
ம்ருகங்கள், பக்ஷிகள், லபய், பிொசுகள், பாம்புகள், ராேஸர்கள், சகாசு, 
ஈ, எறும்பு, லதள் லபான்றவற்றால் ஏற்படக்கூடிய ச்ரமங்கள் 
 
3. ஆதிததவிகம் - குளிர் காற்று, சவயில், மதை, பூகம்பம் சவள்ைம், 
மின்னல், இடி லபான்றதவகைால் ஏற்படக்கூடிய ச்ரமங்கள். 
******************************************************** 
7.அஷ்டாேர மந்திரத்தால் அறியப்படும் சபாருள் ஒன்பது:  
1.  ஈச்வர ஈச்வரன் நமக்குப்பிதா  
2. அவலன ரேகன் 
3. அவலன லெஷி  
4. அவலன  க்ஷ்மீபதி  

5.அவலன ஸ்வாமி  
6. அவலன நமக்கு ஆதாரம், 
 7. எனக்கும் அவலன உயிர்  



8. ஸக  லபாகங்கதையும் அநுபவிப்பவன் 
9. அவலன நமக்கு பர்தா என்று  
இதனால் நமக்கும் இதறவனுக்கும் ஒன்பது விதமான ஸம்பந்தம் 
உள்ைது என்பது ஏற்படுகிறது. 
******************************************************** 
8.மூன்று ரஹஸ்யங்கள் 

திருமந்திரம் – த்வயம்- ெரமசுல ாகம் ஆகிய மூன்று ரஹஸ்யங்களும் 

ஒன்றுக்சகான்று சதாடர்புதடயன. அவற்றுள் ெரமசுல ாகம் 

ப்ரபத்திதயச் செய்யுமாறு விதிக்கின்றது. த்வயம் அந்த ப்ரபத்தியின் 

ஸ்வரூபம் முதலியவற்தறத் சதளிவாகக் கூறுகின்றது. திருமந்திரம் 
த்வயத்தில் உள்ை அர்த்தங்களுக்கு அவசியம் லவண்டிய அம்ெங்கதைச் 

சுருக்கிக் கூறுகின்றது. அவற்றின் விைக்கம் வருமாறு:- 

ெரம சுல ாகம் 

எல் ார்க்கும் அதடக்க மாயுள்ை ச்ரிய: பதியான கண்ணன் தாலன 

ெரமசுல ாகத்தில் லெதநதன லநாக்கிப் பின்வருமாறு கூறுகின்றான் - "நீ 

இந்த ஸம்ஸார மண்ட த்தில் மிகுத்த துன்பத்தத அதடந்துள்ைாய். 
இந்நித யில் செய்வதற்கு மிகக் கடினமான உபாயம் எததயும் நீ செய்து 

சிரமப்பட லவண்டாம். உன்னிடம் உள்ை பாபங்கள் அதனத்ததயும் 

ஒழிக்கச் ெக்தியுதடயவன் நான். ஆனால் அதற்குச் ெமயத்தத எதிர் 

பார்த்து நிற்கின்லறன். இத்ததகய என்தன ஒருவதனலய உபாயமாக நீ 

பற்ற லவண்டும். " என்று. 

த்வயம் 

கீழ் சொன்ன ெரணாகதிதயச் செய்ய எல் ாச் ொதியாருக்கும் 

தகுதியுண்டு. த்வயம் இந்தச் ெரணாகதி யாதரப் பற்றியது? அவருக்கு 

உள்ை விலெஷம் யாது? இந்த ப்ரபத்தியின் உருவம் எது? அதில் உள்ை 

விலெஷம் என்ன? இதன் அங்கங்கள் யாதவ? அவற்றில் உள்ை விலெஷம் 

யாது? இந்த ப்ரபத்தியால் வரும் பயன் யாது? அப்ப னில் உள்ை 

விலெஷம் என்ன?" என்ற விலெஷங் கதைசயல் ாம் சதளிவாய்க் 

காட்டுகின்றது. 

******************************************************** 

 


