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श्री: 

 
ஸ்ரீமதே3 வராஹ மஹாதே3ஶிகாய நம: ꠰ 

ஸ்ரீமதே ரங்க3ராமனுஜ மஹாதே3ஶிகாய நம: ꠰ ஸ்ரீமதே ஸ்ரீநிவாஸ ராமாநுஜ மஹாதே3ஶிகாய நம: ꠰ 
ஸ்ரீமதே தவோ3ந்ேராமாநுஜ மஹாதே3ஶிகாய நம: ꠰ ஸ்ரீமதே ஸ்ரீநிவாஸ மஹாதே3ஶிகாய நம:  ꠰ 
ஸ்ரீமதே நிக3மாந்ே மஹாதேஶிகாய நம: ꠰ ஸ்ரீமதே பகவதே பாஷ்யகாராய மஹாதே3ஶிகாய நம: ꠰ 
ஸ்ரீ ரங்கநாயிகா ஸதமே ஸ்ரீரங்கநாே பரப்ரஹ்மதே நம: ꠰ ஸ்ரீ ரங்கநாே திவயமணி பாதுகாப்யாம் நம: ꠰ 

 

 

விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

08-09-2025- திங்கட்கிழமம -  (ப்ரேமா திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவஶு நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே ப்ரத2மாயாம் புண்யதியேௌ2 இந்து  

வாஸர  பூர்வ ப்ரராஷ்டபதா3  நேத்ரயுக்ோயாம்  த்4ருதி /சூை ரயாக3  பாைவ / 

ககௌைவ கரண ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   
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ப்ரத2மாயாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம் 
அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
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 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
 

 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.  



மஹாளய பக்ஷம் - 2025  திருமலை ஈச்சம்பாடி முரளி 

4 
 

 

விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

09-09-2025- யசவ்வாய்க்கிழமம -  (த்விதிமய திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவஶு நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே த்விதீயாயாம் புண்யதியேௌ2 

கபௌ4ம.  வாஸர  உத்ர ப்ரராஷ்டபதா3 நேத்ரயுக்ோயாம்  க3ண்ட ரயாக3  லததுை 

/கரஜ கரண  ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

த்விதீயாயாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 
……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

  ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய 
பித்ருப்யஸ்த்வா பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: 
பிோமஹா: ப்ரபிோ மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

10-09-2025- புேன்கிழமம -  (த்ருதீமய திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவஶு நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே த்ருதீயாயாம் புண்யதியேௌ2 

க ௌம்ய  வாஸர  ரரவதீ  நேத்ரயுக்ோயாம்  வ்ருத்3தி4 ரயாக3 வனிலஜ/ப3த்ர 

கரண ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

த்ருதீயாயாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம் 
அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 
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…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.



மஹாளய பக்ஷம் - 2025  திருமலை ஈச்சம்பாடி முரளி 

10 
 

விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

11-09-2025- வியாழக்கிழமம -  (சதுர்தீ2 திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவஶு நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே சதுர்த்2யாம் புண்யதியேௌ2 கு3ரு  

வாஸர  அஶ்விநீ  நேத்ரயுக்ோயாம்  த்4ருவ ரயாக3 பா3ைவ கரண ஏவங்குே 

விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

சதுர்த்2யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம் 
அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 
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…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

12-09-2025-யவள்ளிக்கிழமம -  (பஞ்சமீ திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே பஞ்சம்யாம் புண்யதியேௌ2 ப்4ருகு3  

வாஸர  அபப4ரணீ  நேத்ரயுக்ோயாம்  வ்யாகா4த ரயாக3 லததுை கரண ஏவங்குே 

விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

பஞ்சம்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

13-09-2025- சனிக்கிழமம -  (ஷஷ்டீ திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே ஷஷ்ட்யாம் (upto 11.30 am) / 

 ப்தம்யாம் புண்யதியேௌ2 ஸ்தி2ர  வாஸர  க்ருத்திகா  நேத்ரயுக்ோயாம் ஹர்ஷ 

ரயாக3 வனிலஜ / ப4த்ர கரண ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

ஷஷ்ட்யாம் (upto 11.30 am) / ப்தம்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

14-09-2024- ஞாயிற்றுக்கிழமம -  (ஸப்ேமீ திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே  ப்தம்யாம் (upto 9.11am) 

/அஷ்டம்யாம்  புண்யதியேௌ2 பா4னு  வாஸர  ரராஹிணீ  நேத்ரயுக்ோயாம்  வஜ்ர 

ப3வ / பா3ைவ  கரண ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்  

 ப்தம்யாம் (upto 9.11 am) / அஷ்டம்யாம்    புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

15-09-2025- திங்கட்கிழமம -  (அஷ்டமீ / நவமி திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே அஷ்டம்யாம் ( upto 7am)/ 
நவம்யாம் புண்யதியேௌ2 இந்து3  வாஸர  ம்ருகஶீர்ஷ (upto 11.52 am) / ஆர்த்3ரா  

நேத்ரயுக்ோயாம் ஸித்3ே4 / வ்யதீபாத ரயாக3 ககௌைவ / லததுை கரண 

ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

அஷ்டம்யாம் ( upto 7am)/ நவம்யாம்     புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 
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……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  

அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
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(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
 

 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி  

 

(என்று எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.)
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

16-09-2025- யசவ்வாய்க்கிழமம -  (ேஶமீ திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ ஸிம்ஹ மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே த3ஶம்யாம் புண்யதியேௌ2 கபௌ4ம  

வாஸர  ஆர்த்3ரா (upto 10.42 am) / புனர்வ ு  நேத்ரயுக்ோயாம்  வ்யதீபாத3 / 

வரியான் ரயாக3 வனிலஜ கரண ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

த3ஶம்யாம்    புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.



மஹாளய பக்ஷம் - 2025  திருமலை ஈச்சம்பாடி முரளி 

28 
 

விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

17-09-2025- புேன்கிழமம -  (ஏகாேஶ ீதிதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவஶு நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ கன்யா மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே ஏகாதஶ்யாம் புண்யதியேௌ2 

க ௌம்ய  வாஸர  புனர்வ ு (upto 9.54 am) / புஷ்ய  நேத்ரயுக்ோயாம்  த்4ருதி 

ரயாக3 பா3ைவ கரண ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

ஏகாதஶ்யாம்    புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

18-09-2025- வியாழக்கிழமம -  (த்வாேஶ ீதிதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவாஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ கன்யா மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே த்வாதஶ்யாம் புண்யதியேௌ2 கு3ரு  

வாஸர  புஷ்ய (upto 9.26 am)/ ஆஷ்ரைஷா   நேத்ரயுக்ோயாம்  ஷிவ ரயாக3  

ககௌைவ கரண  ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

த்3வாதஶ்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்..
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

19-09-2025- யவள்ளிக்கிழமம -  (த்ரதயாேஶ ீதிதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய, விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ  கன்யா  மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே த்ரரயாதஶ்யாம் புண்யதியேௌ2 

ப்4ரூகு  வாஸர  ஆஶ்ரைஷா ( upto 9.26 am) / மகா4  நேத்ரயுக்ோயாம்  ஸித்3த4 

ரயாக3 க3ரலஜ  கரண  ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

த்ரரயாதஶ்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.



மஹாளய பக்ஷம் - 2025  திருமலை ஈச்சம்பாடி முரளி 

37 
 

விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

20-09-2025- சனிக்கிழமம -  (சதுர்ே3ஶ ீதிதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ  கன்யா  மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே சதுர்த3ஶ்யாம் புண்யதியேௌ2 ஸ்தி2ர  

வாஸர  மகா (upto 9.55am) / பூர்வபல்குனீ  நேத்ரயுக்ோயாம்   ாத்3த்4ய ரயாக3  

ப3த்ர கரண  ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

சதுர்தஶ்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

 

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

21-09-2025- ஞாயிற்றுக்கிழமம -  (அமாவாஸ்மய திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ  கன்யா  மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே அமாவாஸ்யாம் புண்யதியேௌ2 

பா4னு வாஸர  பூர்வபல்குனீ (upto 10.53 am) / உத்ரப2ல்குனி  நேத்ரயுக்ோயாம் 

ஶுப4 ரயாக3, சதுஷ்பாத3 கரண  ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

அமாவாஸ்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும்.
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விஶ்வாவஶு வருஷம் – மஹாளய பக்ஷம் 

(FROM 08-09-2025  TO  22-09-2025) 

22-09-2025- திங்கட்கிழமம -  (ப்ரேமா திதி:) 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

ஆசமனம் (2) முமை ப்ராோயாமம் (3) முமை 
அஸ்மத்3 கு3ருப்4தயா நம: l அஸ்மத்3 பரம கு3ருப்4தயா நம: ꠱ 

 

ஸ்ரீமாந்தவங்கடநாோர்ய: கவிோர்கிக தகஸரீl 
   தவோ3ந்ோசார்யவர்தயா தம ஸந்நிே4த்ோம் ஸோ3 ஹ்ருதி꠱ 

கு3ருப்4ய: ேத்3கு3ருப்4யஸ்ச நதமாவாகம் அதீ3மதஹ l 

வ்ருணீமதஹஶ்ச ேத்3ராத்3யயௌ ே3ம்பதீ ஜக3ோம்பதீ ꠱ 

ஸ்வஶஶஷபூதே3ந மயா ஸ்வீமய: ஸர்வபரிச்சமே3: | 
விோ3தும் ப்ரீேம் ஆத்மானம் தே3வ: ப்ரக்ரமதே ஸ்வயம் ꠱ 
ஶுக்லாம்ப3ரே4ரம் விஷ்ணும் ஶஶிவர்ேம் சதுர்பு4ஜம் l 
ப்ரஸன்னவே3னம் த்3யாதயத் ஸர்வ விக்3தநாபஶாந்ேதய ꠱ 
யஸ்யத்3விரே3 வக்த்ராத்3யா பாரிஷத்3யா: பரஶ்ஶேம் | 
விக்3னம் நிக்3நந்தி ஸேேம் விஷ்வக்தஸனம் ேமாஶ்ரதய꠱ 

 

(ப்ராசீனாவீதீ)  

 ஹரி: ஓம் ேத் | ஸ்ரீதகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3: தகா3விந்ே3:, அஸ்ய ஸ்ரீப4க3வே:, 
மஹாபுருஷஸ்ய, ஸ்ரீவிஷ்தோராஜ்ஞயா, ப்ரவர்த்ேமானஸ்ய, அத்3யப்3ரம்ஹே: , 
த்3வதீயபரார்தே4 , ஸ்ரீ ஶ்தவே வராஹ கல்தப, மவவஸ்வே மந்வந்ேதர, கலியுதக3  , 

ப்ரேதம பாதே3, ஜம்பூ3த்3வீதப, பா4ரேவர்தஷ, ப4ரேகண்தட, ஶகாப்3தே3 , தமதராதஹா, 
ேக்ஷிதே பார்ஶ்தவ, அஸ்மிந் வர்த்ேமாதே, வ்யாவஹாரிதக ப்ரப4வாதி ஷஷ்டி 

ஸம்வத்ஸராோம் மத்3தய,  விஶ்வாவஶு  நாமஸம்வத்ஸதர ேக்ஷிோயதன 
வர்ஷருயேௌ  கன்யா  மாதஸ  க்ருஷ்ேபதே ப்ரத2ம்யாம் புண்யதியேௌ2 இந்து  

வாஸர  உத்ரபல்குனி (upto 12.22 pm) / ஹஸ்தா  நேத்ரயுக்ோயாம்  ஶுப்3ராம்ஹ 

ரயாக3 கிம்ஸ்துக்3ந கரே ஏவங்குே விதசஷே விசிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்   

 

ப்ரதம்யாம்   புண்யதியேௌ2  

ஸ்ரீப4க3வோஞயா ஸ்ரீமந் நாராயேப்ரீத்யர்த்ேம்  

……………… தகா3த்ராோம் 1) ………….. , 2) …………  3) ………….  ஶர்மாோம் 
வஸு ருத்3ர ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ரு, பிோமஹ, ப்ரபிோமஹாநாம் 

……………..… தகா3த்ரா:   4) ……………… 5) ……………. 6) ……..…….. நாம்நீனாம்  
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அஸ்மத் மாத்ரு:, பிோமஹீ, ப்ரபிோமஹீநாம் (ோயார் உள்ளவர்கள்-பிோமஹி, 
ப்ரபிோமஹி, பிதுப்ப்ரபிோமஹிநாம்) 

…………….. தகா3த்ராோம் 7) ……………. 8) …………….  9) …………..  ஶர்மோம் 

வஸு,ருத்3ர, ஆதி3த்ய ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் மாோமஹ, மாது: பிோமஹ:, 
மாது:ப்ரபிோமஹாநாம்,   

……………. தகா3த்ரா:  10) …………… 11) …………..  12) …………. நாம்நீனாம் அஸ்மத் 
மாோமஹி, மாது: பிோமஹி, மது: ப்ரபிோமஹீநாம் ,  உப4யவம்ஶ பித்ரூோம், ேத் ேத் 
தகா3த்ராோம், ேத் ேத் ஶர்மோம் வஸு வஸு ஸ்வரூபாோம் அஸ்மத் பித்ருவ்ய 
மாதுலாதி3 வர்க3த்3வய அவஶிஷ்ட ஸர்தவஷாம் காருணிக பித்ரூணாம் அேய்ய 
த்ருப்த்யர்த்ேம்; 

(முழு பக்ஷமும் கசய்பவர்கள்) 
 

“ஸிம்ஹக3தே3 ஸவிேரி ஆஷாட்3யாதி3 பஞ்சமாபரபே ப்ரயுக்ே மஹாலயபே 
புண்யகாதல பக்ஷீய மஹாலய ஶ்ரார்த்3ே4ம் திலேர்ப்பே ரூதபே அத்3யகரிஷ்தய  
 

ஒரு நாள் கசய்பவர் 
 

“ஶக்ரூன் மஹாளயஶ்ரார்த்3த4ம் திைதர்ப்பண ரூரபண அத்3யகரிஷ்ரய) 
 
 (இரண்டு வர்க்3க3ங்களுக்கும் ஆவாஹனம் பண்ணிய பிைகு இரண்டு 
புக்னங்களுக்கும் நடுவில் தமலும் இரண்டு புக்னங்கள் தசர்த்து)  
 
 “ ஆயாது காருண்ய பிதர: ர ாம்யா கம்பீலர: பதிபி: பூர்வ்லய: 

ப்ரஜாமஸ்மப்யம் ததரராயிம்ச தீர்காயுத்வம்ச  த ாரதம்ச,  ர்வான் 

 பத்நீகான் காருண்ய பித்ரூந் ஆவாஹயாமி”  என்று ஆவாஹனம் யசய்யவும். 
 

 ஸக்ருோச்சிந்நம் பர்ஹிரூர்ோம்ம்ருது, ஸ்தயாநம் காருண்ய பித்ருப்யஸ்த்வா 
பராம்யஹம், அஸ்மிந் ஸீேந்துதம காருண்ய பிேர: தஸாம்யா: பிோமஹா: ப்ரபிோ 
மஹாச்ச அநுமகஸ்ஸஹ. 
  
 ஸர்வ காருண்ய பித்ரூோம் இேம் ஆஸநம், இேம் அர்ச்சனம்- (என்று சிறிது 
எள்மளச் தசர்க்கவும்) 
 

 ஊர்ஜம் வஹீந்தீரம்ருேம் க்ருேம் பய கீலாலம் பரிஸ்ருேம் ஸ்வோஸ்ே 
ேர்ப்யேதம காருண்ய பித்ரூந். 
 

(எள்ளுடன் தீர்ேத்மே பித்ரு தீர்த்ேத்ோல் விடவும்) 
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 பின்னர் முன்தபால் இரண்டு வர்க்கத்திற்கும் (பித்ரு: மாத்ரு) ேர்ப்பேம் 
யசய்ேபின், நடுவில் தசர்த்திருக்கும் புக்னங்களின் தமல்   
 

 “ பித்ருவ்ய மாதுைாதீ  ர்வான் வர்க3த்3வய காருண்ய பித்ரூன்  

 ஸ்வதாநமஸ் தர்ப்பயாமி” –  
என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும். 
 

 “வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ ஸ்வதா நமஸ் தர்ப்பயாமி”  

என்று மூன்று முலை தர்ப்பணம் கசய்யவும்.   
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரூந் ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 “ஜ்ஞாதாஜ்ஞாத வர்க3த்3வய  ர்வ காருண்ய பித்ரு பத்நீ: ஸ்வதா  

 நமஸ்தர்ப்பயாமி” என்று மூன்று முலை தர்ப்பிக்கவும். 
 

 ஊர்ஜம் வஹந்தீர ம்ருதம் க்ருதம் பய கீைாைம் பரிஸ்ருதம் ஸ்வதாஸ்த 

தர்ப்பயதரம காருண்ய பித்ரூன், “த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத” என்று எள், 

ஜைம் விடவும் 
 

 உபஸ்ோனம் ப்ரேேேம் தஸவித்து, அபிவாேனம் யசய்ே பின் இரு வர்க்கம் 
யோஸ்ோனத்திற்கு பிைகு,  

 

 “ ர்வான் காருண்ய பித்ரூன் யதா2ஸ்தானம் ப்ரதிஸ்டாபயாமி என்று  

 எள்லளச் ரசர்க்கவும். மற்ைது வழக்கம்ரபால் கசய்யவும். 
  

 


