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ဗာလကာ�မ္ 
 

ၐုဒ�  ဗ�ဟ�  ပရာတ�ရ  ရာမ ္

  ကာလာတ�က  ပရ<ေမၐ္ဝရ  ရာမ ္
 
<
ေၐၑ  တလ�  သခု  နဒိ�တိ  ရာမ ္

  ဗ�ဟ�ာဒ�မရ  ပ�ာ�� ိတ  ရာမ္ 
 

စ�  ကိရဏ  ကလု  မ�န  ရာမ ္

  ၐ�ီမဒ္  ဒၐရထ  န��န  ရာမ္ 
 

ကဪသလ� ာ  သခု  ဝ��န  ရာမ္ 

  ဝိၐ္ဝာမတိ�  ပ�ိယဓန  ရာမ္ 
 
<
ဃရဴ  တာဋကာ  ဃာတက  ရာမ ္

  မာရိစာဒ ိနပိာတက  ရာမ္ 
 

ကဪၐိကမခ  သရံက�က  ရာမ ္

  ၐ�ိမဒဟလ္
<
ယဴဒ�ာရက  ရာမ္ 

    ဂဪတမ  မနု ိ သမ�ူဇိတ  ရာမ ္
 

သရု  မုန ိ ဝရ  ဂဏ  သသံ� ုတ  ရာမ ္

  နာဝိကဓာဝိတ  မၖဒပုဒ  ရာမ္ 
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မိထလိာပုရ  ဇန  
<
မဟဴက  ရာမ ္

  ဝိ
<
ေဒဟ  မာနသ  ရံဇက  ရာမ ္

 

တ��မ�က  ကာ��ုက  ဘဇံက  ရာမ ္

  သတီာ�� ိတ  ဝရမာလိက  ရာမ ္
 

ကၖတဝဝဲာဟကိ  ကဪတကု  ရာမ ္

  ဘာ��ဝ  ဒ��  ဝိနာၐက  ရာမ ္

    ၐ�ီမဒ
<
ယဓဴ�ာ  ပာလက  ရာမ ္

  

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

အ
<
ယဓဴ�ာကာ�မ္ 

 

အဂဏိတ  ဂုဏဂဏ  ဘၑူိတ  ရာမ ္

  အဝနီတနယာ  ကာမိတ  ရာမ ္
 

ရာကာ  စန��  သမာနန  ရာမ္ 

  ပိတ�ု  ဝာက� ာၐ�တိ  ကာနန  ရာမ ္
 

ပ�ိယ  ဂဟု  ဝိနိ
<
ေဝဒတိ  ပဒ  ရာမ ္

  တတ�� ာလတိ  နဇိ  မၖဒပုဒ  ရာမ ္
 

ဘရဒ္ဝာဇ  မုခာန��က  ရာမ္ 

  စိတ�ကူဋာဒ� ိ နိ
<
ေကတန  ရာမ ္
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ဒၐရထ  သ��တ  စ�ိ�တိ  ရာမ္ 

  ကဲ
<
ေကယီ  တနယာ�� ိထ  ရာမ္ 

 

ဝိရစိတ  နဇိ  ပိတ�ုက��က  ရာမ ္

  ဘရတာ�� ိတ  နဇိ  ပာဒကု  ရာမ ္
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

အရဏ� ကာ�မ္ 
 

ဒ�ကာဝန  ဇန  ပာဝန  ရာမ ္

  ဒၑု�  ဝိရာဓ  ဝိနာၐန  ရာမ ္
 

ၐရဘဂံ  သတုကီ��ာ�� ိတ  ရာမ္ 

  အဂသ�� ာ�ဂု�ဟ  ဝ�� ိတ  ရာမ္ 
 

ဂၖဓ�ာဓပိ  သံ
<
ေသဝတိ  ရာမ္ 

  ပံစဝဋ ီ တဋ  သသု� တိ  ရာမ ္
 

ၐူ��ဏခာ�� ိ  ဝိဓာယက  ရာမ္ 

  ခရဒၑူဏ  မုခ  သဒူက  ရာမ္ 

    သတီာပ�ိယ  ဟရိဏာ�ဂု  ရာမ ္
 

မရီစာ�� ိ ကၖဒာၐုဂ  ရာမ္ 

  ဝိနၑ�  သတီာန္
<
ေဝၑက  ရာမ ္

 

https://www.aradhanam.org/


ဘက�  ိ ဂီတ ၐ�ီ  နာမ  ရာမာယဏမ္  

  

www.aradhanam.org  Page: 4 

ဂၖဓ�ာဓပိ  ဂတိ  ဒာယက  ရာမ ္

  ၐဗရီ  ဒတ�   ဖလာၐန  ရာမ ္

    ကဗ��  ဗာဟုစ္
<
ေဆဒန  ရာမ ္

 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

ကၑိ�ိ��ာကာ�မ္ 
 

ဟ�မုတ္  
<ေသဝိတ  နိဇပဒ  ရာမ ္

  နတ  သဂု�ီဝာဘၑီ�ဒ  ရာမ ္
 

ဂရ္ဝိတ  ဝာလ ိ သဟံာရက  ရာမ္ 

  ဝာနရ  ဒတူ  ပ္
<
ေရၑက  ရာမ္ 

    ဟိတကရ  လက��ဏ  သယံတု  ရာမ္ 
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

သ�ု�ရကာ�မ္ 
 

ကပိဝရ  သ��တ  သသံ�ၖတ  ရာမ ္

  တဒ�တ ိ ဝဃိ�  ဓ္ဝသံက  ရာမ ္
 

သတီာ  ပ�ာဏာဓာရက  ရာမ္ 

  ဒၑု�  ဒၐာနန  ဒၑူတိ  ရာမ္ 

   ၐိၑ�  ဟ�မူဒ္  ဘၑူိတ  ရာမ ္
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သတီာ  
<
ေဝဒတိ  ကာကာဝန  ရာမ ္

  ကၖတ  စူဍာမဏ ိ ဒ��န  ရာမ္ 

    ကပိဝရ  ဝစနာၐဝ္ာသတိ  ရာမ ္
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

ယဒု�ကာ�မ္ 
 

ရာဝဏ  နိဓန  ပ�သ�တိ  ရာမ ္

  ဝာနရ  သ�ဲ�  သမာဝၖတ  ရာမ ္
 
<
ၐဴၑိတ  သရိဒၐီာ�� ိတ  ရာမ္ 

  ဝိဘၑီနာဘယ  ဒာယက  ရာမ ္
 

ပရ္ဝတ  
<
ေသတု  နဗိ��က  ရာမ္ 

  ကုမ�က��  ၐိရစ္
<
ေဆဒက  ရာမ ္

 

ရာက�သ  သဃံ  ဝမိ��က  ရာမ္ 

  အဟိမဟိ  ရာဝဏ  စာရဏ  ရာမ္ 
 

သဟံၖတ  ဒၐမုခ  ရာဝဏ  ရာမ ္

  ဝိဓိဘဝ  မုခသရု  သသံ� ုတ  ရာမ ္
 

ခသ� တိ  ဒၐရထ  ဝကီ�ိတ  ရာမ ္

  သတီာ  ဒ��န  
<
မဴဒတိ  ရာမ္ 
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အဘၑိကိ�   ဝဘိၑီဏနတ  ရာမ္ 

  ပုၑ�ကယာနာ
<
ရဴဟဏ  ရာမ ္

 

ဘရဒ္ဝဇာဒ ိ နိ
<
ေၑဝဏ  ရာမ ္

  ဘရတ  ပ�ာဏ  ပ�ိယကရ  ရာမ ္
 

သာ
<
ေကတပုရိ  ဘၑူဏ  ရာမ ္

  သကလ  သ္ဝယီသမာနတ  ရာမ္ 
 

ရတ�လသတ�ီဌာသ� တိ  ရာမ္ 

  ပ�ာဘိ
<
ေၑကာလကံၖတ  ရာမ ္

 

ပာ�� ိဝ  ကုလ  သမ�ာနတိ  ရာမ ္

  ဝိဘၑီဏာ�� ိတ  ရံဂက  ရာမ္ 
 

ကီၐ  ကလုာ�ဂု�ဟ  ကရ  ရာမ္ 

  သကလ  ဇီဝ သရံက�က  ရာမ ္

    သမသ�  <လကဴာဓာရက  ရာမ ္
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

ဥတ� ရကာ�မ္ 
 

အာဂတ  မုနိဂဏ  သသံ� ုတ  ရာမ ္

  ဝိၐ�ုတ  ဒၐကဏ္<ဌဒဴ�ဝ  ရာမ ္
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သတီာလိံဂန  နရ္ိဝၖတ  ရာမ္ 

  နတီ ိ သရုက�တိ  ဇနပဒ  ရာမ ္
 

ဝိပိန  တ� ာဇိတ  ဇနကဇ  ရာမ ္

  ကာရိတ  လဝဏာသရု  ဝဓ  ရာမ ္
 

သ္ဝ��တ  ၐမ�ုက  သသံ� ုတ  ရာမ ္

  သ္ဝတနယ  ကုၐလဝ  န��တိ  ရာမ ္
 

အၐ္ဝ
<
ေမဓ  က�တု  ဒကီ�ိတ  ရာမ ္

  ကာလာ
<
ေဝဒတိ  သရုပဒ  ရာမ ္

 

အာ
<
ယဴဓ�က  ဇန  မကု� ိဒ  ရာမ္ 

  ဝိဓိမုခ  ဝိဗုဓာန��က  ရာမ္ 
 
<
ေတ

<
ဇဴမယ  နဇိ  �ူပက  ရာမ ္

  သသံၖတိ  ဗ��  ဝိ
<
မဴစက  ရာမ ္

 

ဒ��  သ� ာပန  တတ�ရ  ရာမ္ 

  ဘက�  ိ ပရာယဏ  မုက� ိဒ  ရာမ ္
 

သရ္ဝ  စရာစရ  ပာလက  ရာမ ္

  သရ္ဝ  ဘဝာမယ  ဝာရက  ရာမ္ 
 

ဝဲက�ုာလယ  သသံ�တိ  ရာမ ္

  နိတ� ာန��  ပဒသ�တိ  ရာမ ္
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ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ ္

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

ရာမ  ရာမ  ဇယ  ရာဇာ  ရာမ္ 

  ရာမ  ရာမ  ဇယ  သတီာ  ရာမ ္
 

 


����  ဇဲ  ၐ�ီရာမ ္ 
���� 
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