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ïImt! vedaNt ramanuj muin ké[alBx vedaNt yuGmm! 
ïImt! ïIvas yaegIñr guépdyaeipRt SvaTmÉarm! 
ïImt! ïIr¼nataþy muink«pya àaÝ mae]aïm< t< 
ïImt! vedaNt ramnuj muinmprm! s<ïye deizkeNÔm! 

ïImt! ïIvas yaegIñr muin ké[alBx vedaNt yuGmm! 
ïImt! vedaNt ramanuj guépdyaeipRt SvaTmÉarm! 
ïImt! ïuTyNt ramanuj yit n&pte> àaÝ mae]aïm< t< 
ïImt! ïIvas ramnujmuin< s<ïye }anvaixRm! 

vedaNt lúm[ munINÔ k«paÄ baexm! 
tTpad yuGm srsIéh É&¼rajm! 
ÇYyNt yuGm k«tÉUir pirïm< t< 
ïIr¼ lúm[muinm! zr[< àp*e 
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स॒ह  ना॑ववत ु ।  स॒ह  नौ ॑ भनुु  ।  स॒ह  वीय॒ ॑ करवावह ै । 

ते॒ज॒ि॒  नाव॒धीत॑म ु॒  मा  िव॑िषाव॒है  । 
 

ओ ं शाि॒  शाि॒  शाि॑  ॥ 
 

ओ ं अथ  पुषो  ह  व ै नारायणोऽकामयत  जाः  सृज॑ये े॒ ित  ।  ना॒रा॒य॒णाा॑णो  जा॒यत े । 

मनः  सवि॑यािण॒  च  ।  ख ं वायुितरापः  पिृथवी  िव॑  धा॒िरणी  । 

ना॒रा॒य॒णाद-्॑ा  जा॒यत े ।  ना॒रा॒य॒णाद-्॑ो  जा॒यत े ।  ना॒राय॒णािद॑ो  जा॒यत े ।  

ना॒रा॒य॒णाजापतयः  ॑जाय॒ े।  ना॒रा॒य॒णाद-्ादशािदा  ा  वसवः सवा िण  च  छ॑ािस  ।  

ना॒रा॒य॒णादवे  सम ु॒॑ े ।  ना॒रा॒य॒ण े  ॑वत ॒ े ।  ना॒रा॒य॒ण े ॑लीय॒ े ॥ 

एतत ्  ऋवदे  िशरोय॑ोऽधीत॒ े ॥ 
 

ओ ं ।  अथ  िनो  ना॑राय॒णः  ।  ॒ा  ना॑राय॒णः  ।  िश॒व॑  नाराय॒णः  ।  श॒॑  नाराय॒णः  । 

ा॒वा॒पृ॒िथ॒ौ च॑ नाराय॒णः  ।  का॒ल॑  नाराय॒णः  ।  िद॒श॑  नाराय॒णः  ।  ऊ॒॑  नाराय॒णः  ।   

अ॒ध॑  नाराय॒णः  ।  अ॒॒ब ॒िह॑  नाराय॒णः  ।  नारायण  एवेद॑  स॒व म ्  । 

य॒ूत ं य॒  भम ् । िनलो  िनरनो  िनिव को  िनराातः  शुो  दवे  एको॑  नाराय॒णः ।  

न  ित॒ीयोऽि॒  कि॑त ्  ।  य  ए॑व ं वे॒द  ।    स  िवरुेव  भवित  स  िवरुेव॑  भ॒वित  ॥ 

एतत ्  यजवुद  िशरोय॑ोऽधीत॒ े ॥ 
 

ओिम॑ े ा॒हरेत ्  ।  नम  इ॑ित  प॒ात ्  ।  ना॒रा॒य॒णाये ु॑पिर॒ात ्  ।   ओिम॑केा॒रम ्  । 

नम  इित॑   े अ॒र े ।  ना॒रा॒य॒णायिेत  पारा॒िण  ।  एत ै नारायणाा॑रं  प॒दम ्  ।   

यो  ह  व ै नारायणाारं  पद॑मे॒ित  ।  अनपवुवमा॑यरुेि॒त  । 

िवत े ा॑जाप॒  राय॒ोषं ॑ गौप॒म ्  ।  ततोऽमतृमतु े ततोऽमतृम ु॑त  इि॒त  । 

य  ए॑व ं वे॒द  ॥ 

एतत ्  सामवदे  िशरोय॑ोऽधीत॒ े ॥ 
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गान ं   पुष ं णव॒॑पम ्  ।  अकार  उकार  मका॑र  इि॒त  । 

तानकेधा  समभरदत॑ेदोिम॒ित  ।  यमुा॑  म॑ुत े यो॒गी॒  ज॒॒ससंा॑रब॒नात ्  । 

ओ ं नमो  नारायणायिेत  म॑ोपा॒सकः  ।  ीवकुैठभवुनलोक॑ं  गिम॒ित  ।   

तिदद ं परं  पुडरीकं  िव॑ान॒घनम ्  ।  तात-्तिददा॑वा॒म ्  ।   

यो  दव॑ेकीप ु॒ो॒  यो  म॑धसुू॒दनोम ्  ।  सवभतूमक॑ंे  नारा॒यणम ्  । 

कारण  पमकार  प॑र॒ोम ्  ॥ 

एतत ्  अथव  िशरोय॑ोऽधीत॒ े ॥ 
 

ा॒तर॑धीया॒नो॒  रािकृत ं पापं ॑ नाश॒यित  । 

सा॒यम॑धीया॒नो॒  िदवसकृत ं पापं ॑ नाश॒यित  । 

मान-्िदनमा-िदािभ-मखुोऽधीया॒नः॒  । 

प  पातकोप-पातकाम ु॒त े ।  सव  वदे  पारायण  प ु॑य ं ल॒भत े । 

नारायण  सायुम॑वाो॒ित॒  नारायण  सायुम॑वाो॒ित  ।  य  एव॑ ं वे॒द  ।  इ ु॑प॒िनष॑त ्  ॥ 
 

स॒ह  ना॑ववत ु ।  स॒ह  नौ ॑ भनुु  ।  स॒ह  वीय॒ ॑ करवावह ै । 

ते॒ज॒ि॒  नाव॒धीत॑म ु॒  मा  िव॑िषाव॒है  । 
 

ओ ं शाि॒  शाि॒  शाि॑  ॥ 
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